Welke app wordt voorgesteld voor het thuis monitoren?

» Tijdens de marktconsultatie zijn mogelijke oplossingen
aangedragen.

¢ 50 concrete oplossing; 10 dagboekfunctie en 40 advies
door middel door medisch team.

« App is ondersteunend en niet ter vervanging van zorg

door huisartsen of medisch specialistische zorg.



Welke type vragen worden ondervangen door een thuis

rapportage app?

+ De eerste vraag van de GGD, detectie vanuit de
preventieve gezondheidszorg.

De behoeftes van de GGD vragen om een generieke
toepassing voor alle Nederlanders.

Dit leidt, zo verwacht ik, tot de realisatie van een open
source toepassing onder mijn verantwoordelijkheid.

* Ten tweede thuis rapporteren als diagnostisch middel en
als opvolging van klachten in de curatieve zorg.

Het is denkbaar dat de bestaande systemen met
inbedding in de zorgprocessen voldoende lijken te zijn.
Voor de overgang naar preventieve naar curatieve zorg is
het zinvol dat vragenlijsten overeenstemmen. Ik heb de
Taskforce digitale ondersteuning COVID-19 gevraagd om
een voorstel te doen.

e Ten derde zijn er meer algemene apps voor zelfdiagnose
die behandel advies bieden. Ik adviseer het gebruik van
apps die gebaseerd zijn op de RIVM-richtlijnen.

» Ik benadruk dat de inzet van thuisrapporteren altijd
ondersteunend is en nooit het contact met de huisarts of

acute zorg zal vervangen.



